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ODbjectifs de la Formation

Comprendre le produit

Identifier les clients cibles

Apprendre les techniques de vente

Savoir donner des conseils supplémentaires pour
maximiser les bénéfices du produit
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Connaissance
du Produit




Description
du Produit

MYBRAIN est un complément alimentaire en
gel pour [a mémoire et la concentration,
aromatisé a la réglisse, présenté sous format de
30 stick-packs de 10 ml. Il contient la formule

brevetée MEMORY FOCUS™,




Ingredients
Principaux et
leurs Effets




Eleutherococcus (Eleutherococcus

senticosus)

BIENFAITS

o Améliore la mémoire et les fonctions
cognitives grace a ses propriéetes
adaptogénes.

o Aide a réduire la fatigue et a
augmenter la résistance au stress.

CONTRE-INDICATIONS:

o Eviter en cas d’hypertension ou de
troubles cardiaques.

o Ne pas utiliser pendant la grossesse
et l'allaitement sans avis médical.
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Bacopa (Bacopa monniera)

BIENFAITS :

o Soutient la mémoire et les capacités
cognitives, aide a la concentration.

o Posséde des propriétés antioxydantes
et neuroprotectrices.

CONTRE-INDICATIONS:

o Peut causer des troubles gastro-
intestinaux chez certaines personnes.

o Eviter pendant la grossesse et
[allaitement sans avis médical.




Ginkgo biloba

BIENFAITS :

o Favorise les fonctions cognitives et
l[a circulation cérébrale.

o Améliore la mémoire et la
concentration.

CONTRE-INDICATIONS:

o Ne pas utiliser en cas de prise
d'anticoagulants ou d'antiagrégants
plaquettaires.

o Peut augmenter le risque de
saignement, donc éviter avant une
chirurgie.




Phosphoserine-DL

BIENFAITS

o Participe aux processus métaboliques

cérébraux.
o Améliore la fonction cognitive et la

meéemoire.

CONTRE-INDICATIONS :

Généralement bien toléré, mais consulter un médecin
en cas de conditions médicales spécifiques.




Griffonia (Griffonia
simplicifolia)

BIENFAITS:

o Favorise la relaxation et le bien-étre mental grace a
son contenu en 5-HTP.

o Aide a réguler 'humeur et peut améliorer le
sommeil.

CONTRE-INDICATIONS:

o Ne pas utiliser en cas de prise d'antidépresseurs ou
autres médicaments influencant la sérotonine.

o Eviter pendant la grossesse et l'allaitement sans avis
meédical.




VITAMINE B5 (ACIDE PANTOTHENIQUE)

Bienfaits :

e Contribue a un métabolisme énergétique normal
et réeduit la fatigue. \

e Favorise des performances mentales normales et

la synthese des neurotransmetteurs. | \
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e Aucun effet secondaire majeur connu a des

doses normales.



Vitamine Bl2 (cyanocobalamine)

BIENFAITS :

o Contribue a une fonction psychologique normale.
o Soutient la formation des globules rouges et le métabolisme
energetique.

CONTRE-INDICATIONS

Aucun effet secondaire majeur connu a des doses normales.




e Dosage : Un stick-pack par jour tel quel.
e Avertissements :

M O D E DI E M P I_Ol o Ne pas dépasser la dose recommandée.

ET o lenir hors de portée des enfants.

AV E RT | SS E |\/| E N TS o Consulter un médecin avant utilisation en
cas de prise d'anticoagulants ou
antiagrégants plaquettaires.

o Ne pas utiliser pendant la grossesse et
l'allaitement sans avis médical.




|dentification

des Clients
Cibles




Personnes
Actives et
Sportives

Besoins : Soutien énergétique,
amélioration de la concentration,

reduction de la fatigue.

Bienfaits : Amélioration de la mémoire et
des fonctions cognitives, soutien au

meétabolisme énergétique.




PROFESSIONNELS
SOUMIS A UN
STRESS MENTAL

Besoins : Amélioration des
performances mentales, reduction du

stress et de la fatigue.

Bienfaits : Soutien des performances
mentales, relaxation et bien-étre

mental.



Ftudiants

Besoins : Amélioration de la concentration

et de la mémoire, gestion de la fatigue.

Bienfaits : Soutien a la mémoire et aux

capacités cognitives, reduction de la fatigue.




Personnes
Agees

Besoins : Soutien des fonctions
cognitives, prévention des troubles de la

memoire.

Bienfaits : Amélioration de la mémoire,

soutien aux fonctions cognitives.



PERSONNES EN PERIODE
DE TRANSITION OU DE
CHANGEMENT

Besoins : Gestion du stress, Bienfaits : Relaxation,

amélioration des bien-étre mental, soutien des

performances mentales. performances mentales.



Techniques de Vente

PRESENTATION DU PRODUIT

Expliquer les bénéfices des ingrédients,
mettre en avant la praticité du format stick-
pack, et souligner les avantages pour la
méemoire et la concentration.

ARGUMENTATION REPONSES AUX OBJECTIONS

Personnaliser le discours en fonction du
client cible, utiliser des témoignages ou des
études pour appuyer les bienfaits, et proposer
des essais gratuits ou des promotions pour
inciter a l'achat.

Avoir des réponses prétes pour les questions
fréquentes (sécurité, efficacité, interactions),
rassurer sur les normes de qualité et les
certifications du produit.



Consells
Pratiques




COMPLEMENTARITE
AVEC
L'ALIMENTATION

Recommander de maintenir une alimentation
équilibrée, riche en fruits, legumes, protéines
maigres et grains entiers, ainsi que d'assurer
une bonne hydratation et un sommeil suffisant.




Adaptation

aux Modes
de Vie

Conseiller sur l'intégration du complément
dans la routine quotidienne et fournir des
astuces pour une prise réguliére (ex. : associer
la prise du stick-pack a un repas).




Suivi et
Fidelisation

Proposer un suivi régulier pour évaluer les
nénéfices du produit, offrir des conseils
personnalisés en fonction des retours clients,
utiliser des programmes de fidélité pour
encourager les achats répéteés.
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Memory

Gel food supplement

grotore olrmentare in oo

> Contributes to mentol well-being
Contribuisce of benessere mentale

Conclusion

Cette formation permet de comprendre en
profondeur le complément alimentaire
MYBRAIN, de savoir a qui le proposer et
comment le vendre efficacement. Utilisez
ces connaissances pour offrir un service de
qualité a vos clients et les aider a atteindre

leurs objectifs de santé et de bien-étre.




